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Persönlichkeitscoaching
Die eigene Persönlichkeit stärken und neuen Herausforderungen mit Kraft und Energie begegnen

Jeder Mensch ist ein Individuum, hat seine eigene Persönlichkeits-
entwicklung und kommuniziert auf seine ganz persönliche Art 
und Weise. Oft verharren wir in alten Verhaltensmustern, die uns 
viele Jahre begleiten und die uns unbewusst immer wieder in ein 
ungewolltes emotionales Gefühlschaos befördern.

• Sie befinden sich in einer schwierigen Phase Ihres Berufslebens?

• Sie stehen einer neuen verantwortungsvollen Herausforderung  
   gegenüber und fühlen sich noch unsicher in Ihrer neuen Rolle  
   als Chefin oder Chef oder als Führungskraft?

• Sie wissen nicht, wie Sie Ihrer neuen Rolle als Führungskraft,  
   aber auch der alten Rolle als Kollegin gerecht werden sollen? 

Ein Persönlichkeitscoaching kann Ihnen helfen, bisherige Denk- und Verhaltensmuster zu erkennen und diese 
aktiv aufzulösen. Sie lernen schwierigen oder ungewohnten neuen Lebenssituationen zu begegnen und  
achtsamer mit den eigenen Ressourcen umzugehen.  

Themenüberblick 

• Führungskompetenzen, Herausforderungen und  
   Rollenverständnis

• Selbst- und Fremdwahrnehmung, Haltung,  
   Einstellung (MindSet), Erwartungen, Denken und  
   Kommunikation einer Führungskraft

• Antreiber, inneres Team, Bedürfnisse und Motivation

• Selbstwirksamkeit, Führungsstile und Delegation  
   in der Anwendung im Praxisalltag

• Macht, natürliche Autorität, Umgang mit Widerständen

Verbindliche Buchung

Exklusives Persönlichkeitscoaching zum Preis von 1.800,- €*

*Der Preis versteht sich zzgl. der gesetzlichen MwSt. 

Sie haben Fragen? Telefon: 0951 9335-157 / E-Mail: akademie@medatixx.de

Verbindliche Buchung per E-Mail oder per Fax an 089 1250 4015 301
(Bitte in Druckbuchstaben ausfüllen) 

Praxisname

Ansprechpartner Vor- / Nachname

Straße, Hausnummer (Rechnungsempfänger)

PLZ, Ort (Rechnungsempfänger)

E-Mail-Adresse (Ansprechpartner)

E-Mail-Adresse (Rechnungsempfänger)

○ Ich möchte den Veranstaltungskalender kostenfrei abonnieren und 10% Rabatt auf meine nächste Online-Buchung erhalten.  
     (Der Versand erfolgt quartalsweise an die E-Mail-Adresse des Rechnungsempfängers.)

Es gelten unsere AGB und Datenschutzbestimmungen unter medatixx-akademie.de

Kdn.-Nr. (falls vorhanden)

Praxisstempel und Unterschrift


